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дневпое мевю длЯ обеспечепиЯ горячпМ пптаниеМ (завтраки) обучающ"rся'
г.Волгограда

FH lQ

12-18 лет МоУ

al1o./r24
6 BrprraBT

Зав. проllзволсrвом

пищевые вещества
Присм пlщн, rrrимсяовlшlrе блюдl Mrccr

порцпrl Бапкr, г Жrrры, г Углсводы, г

Энергетrr-чсскlя
цсrlвоgть, ккul JYr рчспryры

Сборник
рецептур

КОТЛЕТА РЫБНАЯ (миятай) ТТК Nе77 шо ш Ттк Nr77п 208,4

Здбтрlк

ш
Мдк^РонньЕ изДЕЛшI оТВдРНыЕ ТТК Ле l 29 l80 6,12 l0.98 4l,04 29з,40 ТЖ Лsl29
чдЙ с сдхдром к^ркмЕ TTK r{r24l 200 0.18 0,00 l5,00 58,0о ттк Jф24I
хлЕБ пtдЕничныЙ ттк N!6 5.зб 0,68 з2,80 l59,57 ттк л96
Итого зr лрисм ппцц: 550 20.66 23,98 87,76 654,41
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меню для обесп€ченrя бесплsтным пптанием (поJlдникп) обучsющпхся с огр8ниченнымц
пввалпдов возрrстной группы l2-18 лет МОУ Волгограля

2r/o.1rl|/
6 B.pl.iнT

д€тей -
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З!в, пряl!одсг!ом

пхщ.rы. i.цссrrt
Прис пrllr!, lllxr.|lo.rнll. блюд.

Бсlýх, г Жrрч, r
М р.ц.лтурч

Сборхнк
рсц.птур

ПИРОКОК ПЕ,{ЁНЬЙ С ВИШНЕЙ l50 8,79 8,49 t5.95 456,90 тТк xr39

КОМПОТ ИЗ СВЕХИХ ПЛОДОВ (16лок) 200 0,20 0.20 27,50 l l2.70 з42 20I l
Ито]о rr npt.ct пишr: 35о Е,99 8,69 ll3,45 569,60
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